
Karate Gi Sizing Guide (Arawaza) 

SIZE HEIGHT (INCH) HEIGHT (CM) 

000/110 --3'6" --106 

00/120 3'6"-3'10" 106-117 

0/130 3'10"-4'1" 117-125 

1/140 4'1"-4'4" 125-132 

2/150 4'4"-4'7" 132-140 

3/160 4'7"-4'11" 140-150 

4/170 4'11"-5'4" 150-163 

5/180 5'4"-5'8" 163-173 

6/190 5'8"-6'0" 173-183 

7/200 6'0"-6'4" 183-193 

8/210 6'4"+ 193+ 

 


